REGULAMENTO DE SQUASH

I. DO HORARIO DE FUNCIONAMENTO
Art. 12 - De segunda a sdbado das 07h as 22h.

Domingos e feriados das 07h as 20h.
Art. 22 - A quadra 02 é utilizada para aulas e treinamentos junto ao professor responsavel, no horario das 07h00 as
12h00 das 14h00 as 20h00.
Art. 32 - A quadra 01 estd a disposi¢ao para uso dos associados praticantes de squash no periodo das 07h00 as 18h00.
Art. 42 - A quadra 01 apds as 18h00 destina-se a jogadores maiores de 16 anos, obedecendo a ordem do raqueteiro.
Art. 52 - Aos sdbados, domingos e feriados, em todos os horarios, a quadra 01 é liberada para o uso de jogadores

maiores de 16 anos e aqueles da categoria “A” (masculino e feminino) e a quadra 02 liberada para todas as idades.

Il. DO USO DAS QUADRAS

Art. 62 - Em todas as quadras a regra de jogar sera obedecida pela sequéncia das raquetes no raqueteiro.

Art. 72 - E proibido ao associado squashista colocar raquete de terceiros no raqueteiro.

Art 82 - Quando o nimero de raquetes atingirem a 05 (cinco) deverd ser realizado jogos de 21 pontos corridos, ou seja,
jogar 03 (trés) jogadores, ou em “duplas”.

Art. 92 - O aquecimento antes do jogo ndo deve ultrapassar a 05 (cinco) minutos.

Art. 102 - E proibido qualquer associado squashista permanecer individualmente em quadra batendo bola havendo

outro jogador na espera.

. DO TEMPO DE UTILIZAGAO DAS QUADRAS
Art. 112 - As partidas serdo disputadas em melhor de 03 (trés) games (11 pontos sem vantagem).
Art 129 - Caso os jogadores ndo optarem a jogar melhor de 03 (trés) games, o tempo de uso da quadra sera limitado

ha 25 minutos no maximo.
IV. DO UNIFORME

Art 132 - E obrigatério o uso do uniforme esportivo (short, camiseta, ténis e meias), adequado conforme normas da

Federacdo Paulista de Squash.

A direcao.




